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Sane

Jaarverslag SANO 2025
Inleiding

De Stichting Artsen Naar Ontwikkelingslanden (SANO) is opgericht in 1969 door de
Koninklijke Nederlandsche Maatschappij tot bevordering der Geneeskunst (KNMG) en
de Nederlandse Vereniging voor Tropische Geneeskunde en Internationale
Gezondheidszorg (NVTG), nu Netherlands Society for Global Health (NSGH).

SANO biedt financiéle ondersteuning middels leningen en/of schenkingen aan
individuele gezondheidswerkers, die gaan werken in een laag- of midden-
inkomensland, of van daaruit naar Nederland komen voor kennisuitwisseling. Ook
ondersteunt SANO de lokale en Nederlandse gezondheidswerkers, die hun kennis en
vaardigheden willen verbeteren door een formele Mastersopleiding.

1. Activiteiten 2025

In 2025 is een raamwerk voor vergoedingen voor ondersteuning van kennisuitwisseling
geformuleerd en zijn aanvraagformulieren geproduceerd. Deze ondersteuning is per 1
januari 2026 ingegaan. In 2025 zijn daarom nog geen aanvragen behandeld.

SANO heeftin 2025 acht aanvragen gekregen van artsen voor subsidie, waarvan zes zijn
toegekend. Ook zijn twee verlengingsaanvragen goedgekeurd. Daarnaast waren er vier
artsen werkzaam onder contract. Dus in totaal waren er 12 artsen, die in 2025 (of een
deel daarvan) ondersteuning van SANO ontvingen. Zij waren werkzaam in Malawi,
Zambia, Gambia, Kameroen, Tanzania, Oeganda, en Papoea Nieuw Guinea.

Er waren geen paramedici, die een aanvraag hebben gedaan of lopende ondersteuning
kregen. Daarnaast was er een aanvraag voor ondersteuning van een Mastersopleiding.
Deze aanvraag is gehonoreerd.

In 2022 is de website van SANO vernieuwd. In 2025 is deze website regelmatig
geupdatet. Verhalen van artsen die ondersteuning van SANO ontvingen zijn
gepubliceerd op de website. Ook aanvraagformulieren voor ondersteuning zijn er te
downloaden en directe donaties kunnen er gedaan worden.

2. Fondsenwerving
Evenals het voorgaande jaar kon SANO via de KNMG-voorzitter de jaarlijkse

wervingsbrief via Medisch Contact versturen. Daarnaast deed SANO directe
fondsenwerving bij bijeenkomsten, via Linkedln en via de website. SANO is in een



proces van verbeteren van de fondsenwerving en heeft daarover gesprekken gehad met
verschillende deskundigen.

In 2025 is in totaal € 23.320 aan donaties gedaan, wat een stijging is van € 5.000 in
vergelijking met 2024 en € 7.000 in vergelijking met 2023.

Toch is het noodzakelijk om - gezien het groot aantal ondersteuningen —de
fondsenwerving op te schroeven.

3. Financieel beleid

Het bestuur heeft in 2025 besloten om minder een beleid te voeren om de omvang van
het kapitaal te beschermen of te vergroten, maar meer in te zetten op zinvolle besteding
aan de primaire doelstelling en meer ethische facetten van kapitaalbeheer te laten
gelden.

In 2025 heeft het SANO-bestuur besloten van bank te wisselen en voor een bank te
kiezen die meer oog heeft voor milieu en ethiek. De meeste transacties worden nu
gedaan via de Triodos bank. Ook heeft SANO daar een spaarrekening en
depositorekeningen geopend.

De aandelen van SANO zijn nog ondergebracht bij de ABN-AMRO. Het totale kapitaal
van SANO was eind 2025 € 462.060, een daling van € 50.414 ten opzichte van 2024. Dit
is het gevolg van grotere bestedingen aan de primaire doelstelling van SANO, te weten
€72.423, terwijl in 2024 € 38.912 daaraan werd besteed.

4. Het bestuur

Het bestuur van de stichting is in principe gelijkwaardig samengesteld uit leden van de
KNMG en de NVTG. De bestuursleden worden benoemd voor een periode van vier jaar
en zijn éénmaal herbenoembaar. Het betreft een onbezoldigde bestuursfunctie.
Vergaderingen
In 2025 werd eenmaal digitaal vergaderd en vier keer in Utrecht
Bestuurswisselingen
In 2025 heeft Dhr. B. Hugen, penningmeester na 2 termijnen van 4 jaar zitting te hebben
genomen.
Eind 2025 bestond het bestuur uit:
e Dhr. W. Heres, voorzitter (vanaf 20-02-2018, lid vanaf nov-2015) namens KNMG,
e Dhr. J.A.R. Koot, penningmeester (vanaf 30-11-2025) namens KNMG,
e Maevr. |. De Vries (lid vanaf 10-09-2022) namens KNMG,
e Mw. J. Punt (lid vanaf 2024) namens NSGH
e Mw. P.vander Lans (lid vanaf 2023) namens NSGH
e Mw. P. Wisse (lid vanaf 2024) namens NSGH

Secretariaat
Het secretariaat wordt op declaratiebasis verzorgd door mw. L. Laumans, van het
bedrijf Office by LiLa.



